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Educazione ambientale

È un processo educativo attraverso il 
quale le persone possono scegliere uno 
stile di vita orientato ai principi dello 
sviluppo sostenibile, uno stile di vita più 
rispettoso del Pianeta e delle persone che 
lo abitano. 
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“Lo sviluppo che fa fronte alle necessità 
(ambientali, sociali ed economiche)
delle generazioni presenti senza
compromettere la capacità 
delle future generazioni di soddisfare 
le proprie necessità” – Gro Harem Brundtland, 1987

Sviluppo Sostenibile
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Da Educazione Naturalistica a 
Educazione alla Sostenibilità

Fase 1 (fino agli anni 70): conoscenza e protezione ambiente naturale

Fase 2 (fine anni 70): studi sull’ambiente urbano

Fase 3 (fine anni 80): giustizia intergenerazionale

Fase 4 (fine anni 80): pensiero critico e risoluzione problemi

Fase 5 (anni 90): importanza partecipazione

Fase 6 (fine anni 90): da livello locale a livello globale

Fase 7 (primi anni 2000): sviluppo di approcci e contesti differenti

Fase 8 (2000-2015): rielaborazione personale e importanza relazioni

Fase 9 (2015-2020): cultura digitale e complessità



AMBIENTE, SOCIETÀ, ECONOMIA

Promuovere un approccio più ampio 
possibile alle problematiche trattate. 

In particolare, ispirandosi ai principi dello 
sviluppo sostenibile, ogni progetto 
dovrebbe tener conto di tutte le 
connessioni a livello sociale, culturale ed 
etico che il tema può generare e non 
soltanto degli aspetti ambientali in termini 
puramente “scientifici”.



7

Tre lenti per vedere il mondo



AMBIENTE come luogo di azione educativa

AMBIENTE come natura dove si riversano le conseguenze dei nostri stili di vita

AMBIENTE - SOCIETÀ - ECONOMIA
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AMBIENTE: Riscoprire il nostro legame con la natura

«Proteggiamo ciò che amiamo, amiamo ciò che conosciamo»
Jacques-Yves Cousteau

Stare in natura

Conoscere la natura
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Deficit di naturaAMBIENTE come luogo 
di azione educativa

malessere fisico e 
psicologico
obesità
disturbi 
dell’apprendimento
depressione…
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AMBIENTE come luogo 
di azione educativa
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Sviluppo della capacità di 
comprensione della complessità 
Environmental Education Research

Salute psicofisica

Impegno e essenzialità

Relazioni

Contesto riflessivo

AMBIENTE come luogo di azione educativa



AMBIENTE come luogo di azione educativa



AMBIENTE come luogo di azione educativa
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AMBIENTE come luogo di azione educativa



AMBIENTE: conoscere la natura



AMBIENTE come luogo di azione educativa



AMBIENTE come luogo di azione educativa
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SOCIETÀ come Modelli sociali

SOCIETÀ come Mode e pubblicità

SOCIETÀ come Riflessione etica

SOCIETÀ come Diritti umani

AMBIENTE - SOCIETÀ (aspetti sociali-culturali-etici) - ECONOMIA



SOCIETÀ come Modelli di consumoSOCIETÀ come Modelli sociali

SOCIETÀ come Mode e pubblicità
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ECONOMIA 
come Il costo 
ambientale 
dei prodotti

ECONOMIA come 
valore dei soldi

ECONOMIA come Finanza etica

AMBIENTE - SOCIETÀ - ECONOMIA





LOCALE / GLOBALE

Favorire una visione delle problematiche che tenga conto della conoscenza del contesto
locale senza però dimenticare di allargare la riflessione anche ad un contesto più ampio.
Far riflettere su quali sono le differenze, e gli aspetti comuni, tra realtà diverse del Pianeta
e le possibili connessioni tra l’agire locale e le conseguenze globali.



24

Conoscere il contesto locale nell’ottica della sostenibilità

Per capire dove viviamo

Per essere utili agli altri

Per scoprire aspetti comuni e differenze
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Da dove arriva l’acqua che beviamo?

Dove vanno a finire i nostri rifiuti?



La Foresta diffusa dei Giusti 
ogni albero è dedicato alla memoria viva
di uomini e donne capaci di scelte
di giustizia e di pace



PARTECIPAZIONE

Saper rendere adulti, bambini e ragazzi 
protagonisti del progetto educativo, 
scegliendo approcci differenti in base agli 
obiettivi, ai contesti e alle fasce d’età. 
Creare gli spazi e i tempi adeguati da dedicare 
all’ascolto, al confronto tra punti di vista 
diversi e alla progettazione partecipata.
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Conoscere i propri bambini

Non fare quello che i bambini possono fare da soli

Mediare tra i propri obiettivi e i desideri dei bambini

Garantire ad ognuno un ruolo

Ascoltare

Creare momenti di riflessione

Noi siamo i registi, loro gli attori

Fare esperienza assieme





32



Concorsi scuole







OBIETTIVI E VERIFICA

Un progetto educativo parte da degli obiettivi chiari 
anche se possono essere verificati e modificati nel 
tempo. 
Gli obiettivi definiti assieme in una prima fase 
progettuale devono essere dichiarati e ben distinti dalle 
pure attività. 
La verifica del raggiungimento degli obiettivi può essere 
fatta durante varie fasi del progetto e  può coinvolgere, 
con modalità differenti, tutti i protagonisti. 
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Obiettivi educativi chiari per il singolo e per il gruppo

Differenza tra obiettivi e attività

Scegliere sempre in base al «perché educativo»

Modificare il progetto in base alla verifica
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PROCESSO TRASFORMATIVO

I progetti educativi hanno la funzione di stimolare la riflessione su una 
determinata problematica, cercando di promuovere nei partecipanti una 
“rielaborazione valoriale” ovvero:
un percorso personale di scelta in base agli spunti e gli strumenti forniti che 
può portare alla modifica di atteggiamenti e alla realizzazione di azioni 
concrete.
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La chiave dell’educazione

Coinvolgimento e 
spiegazione di un fenomeno

Scelta

Coinvolgimento e 
spiegazione di un fenomeno

Rielaborazione personale

Scelta











DOCUMENTAZIONE

Trovare le giuste modalità per documentare tutte le fasi del progetto, 
coinvolgendo gli stessi partecipanti. 
Per documentazione non si intende solo quella a livello comunicativo (foto, 
video, articoli) ma può servire anche da strumento valutativo nel descrivere, 
ad esempio, la portata educativa del progetto.
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Documentare per far conoscere
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Documentare per valutare

Modalità differenti

Dopo ogni attività

Osservare il singolo e il gruppo

Setting

Nostre sensazioni



APPRENDIMENTO IBRIDO

Per aumentare il coinvolgimento e migliorare 
l’efficacia dei messaggi a livello comunicativo ed 
emozionale si possono sperimentare linguaggi 
comunicativi diversi e intrecciare contesti di 
apprendimento formale e non formale. 
Nell’ “apprendimento ibrido” bisogna saper 
trovare un giusto equilibrio, valutando il “perché 
educativo” di tutti gli strumenti e di tutti i 
contesti scelti. 
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ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO SMARTPHONE

1 ESTRAZIONE 
DELLE RISORSE

2 FABBRICAZIONE 
DEL PRODOTTO

3 UTILIZZO 4 RECUPERO 
E SMALTIMENTO

5 incontri per le scuole secondarie per approfondire la filiera dello smartphone



AMBIENTE come natura dove si riversano le conseguenze dei nostri stili di vita

ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO SMARTPHONE

1 ESTRAZIONE 
DELLE RISORSE

2 FABBRICAZIONE 
DEL PRODOTTO

3 UTILIZZO 4 RECUPERO 
E SMALTIMENTO



ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO SMARTPHONE

1 ESTRAZIONE 
DELLE RISOSE

2 FABBRICAZIONE 
DEL PRODOTTO

3 UTILIZZO 4 RECUPERO 
E SMALTIMENTO

SOCIETÀ come Diritti umani



SOCIETÀ come Mode e pubblicità

ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO SMARTPHONE

1 ESTRAZIONE 
DELLE RISORSE

2 FABBRICAZIONE 
DEL PRODOTTO

3 UTILIZZO 4 RECUPERO 
E SMALTIMENTO



ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO SMARTPHONE

1 ESTRAZIONE 
DELLE RISORSE

2 FABBRICAZIONE 
DEL PRODOTTO

3 UTILIZZO 4 RECUPERO 
E SMALTIMENTO



ECONOMIA come Il valore dei soldi

ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO SMARTPHONE

1 ESTRAZIONE 
DELLE RISORSE

2 FABBRICAZIONE 
DEL PRODOTTO

3 UTILIZZO 4 RECUPERO 
E SMALTIMENTO



ECONOMIA come Il costo ambientale dei prodotti

ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO SMARTPHONE

1 ESTRAZIONE 
DELLE RISORSE

2 FABBRICAZIONE 
DEL PRODOTTO

3 UTILIZZO 4 RECUPERO 
E SMALTIMENTO

estrazione

produzione

distribuzione

consumo

rifiuti



14 ottobre – 7 novembre 2026 
Giornate per l’educazione ambientale in FVG

7 novembre 
Convegno Regionale di Educazione Ambientale
«Prendersi cura: noi, la natura e 
un intreccio di relazioni»
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